ART OF CHIwerkt preventief

Inschrijf formulier
wekelijkse lessen 2012
T’ai Chi Ch’uan,

Qi Gonsg,

T'ai Chi Zwaard/ stok,
ZEN-meditatie.

liti . lheid

Ik schrijf mij in voor een abonnement bij ART OF CHI. Hiermee kan ik meerdere malen per week

lessen en/disciplines volgen, of een maal per week passend bij mijn niveau

Voorletters: ... O Man. O Vrouw

ROCDNAAM: ..o Geboortedatum:...........ccoooii
Achternaam:.........cocii Tel@fOON: .. .o
AIeS: ..o MODI@I:.....oo
Postcode:..........cocii Email
Plaats: ...

Machtigingsformulier voor automatische incasso

Ondergetekende machtigt ART OF CHI om maandelijks

T'ai Chi abonnement € 49,50 per/maand (een les per week).

Qi Gong abonnement € 49,50 per/maand (een les per week)

Al in abonnement meer prijs € 10,— per/maand (meerdere lessen per week)€ 59,50

Zwaard-/stokvorm. € 39,50 per/maand (een les per week)

OO O O O

Introductie lessen (6 weken ) alle disciplines € 59,50

te incasseren, én gaat akkoord met de opzegtermijn van 3 maanden. ART OF CHI b.v.
Rustoordlaan 45g
7211 AW Eefde

. Postbus 207
Rekeningnummer: ... 7900 AE Zutphen
TN NAMEC VAN oo T. 0575 593950

M: info@artofchi.nl
PlaatS: oo

Bank: 37 67 26 202
Datum: ... KvK: 08059776

ART OF CHI geeft een nieuwsbrief per e-mail uit. Hierin houden wij u op de hooste van onze lessen en
workshops en geven we achtergrondinformatie over T'ai Chi, ZEN, en al onze andere activiteiten.

O Ik wil deze nieuwsbrief graag per E-mail ontvangen.
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info@artofchi

.
.nl E-mail:

www.artofchi

Website:

© ART OF CHI-Trainingen
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Enkele aandachtspunten:

Kijk voor info over de inhoud van de lessen, lestijden en andere zaken op onze
website www.artofchi.nl. Bellen of mailen kan ook altijd: 0575 52 32 50

of info@ .

Afmelden voor een les is niet nodig, behalve voor de kinderaikido.

Parkeren is niet toegestaan aan de ventweg en op de parkeerplaats voor de
zaal/naast het appartementencomplex. Op de parkeerplaats naast en achter
de zaal (deze staat aangegeven) is voldoende plaats.

Kom op tijd voor de les. De zaal is altijd minimaal 10 minuten, maar meestal
langer voor de les open en beschikbaar om alvast je lichaam op te warmen.
Hou rekening bij het napraten na de les in de koffieruimte en/of de gang,
dat er in de zaal Zen-meditatie wordt beoefend.

Drink voldoende. Na de les sowieso een glas water (gratis), thee ( 1,00),

of koffie ( 1,50). Voor betaling staat een pot naast het koffieapparaat.
ledere nieuwe inschrijving ontvangt automatisch onze maandelijkse
email-nieuwsbrief. Hierin wordt u onder andere op de hoogte gehouden
van ontwikkelingen binnen ART OF CHI, zoals workshops en vakantietijden.
Afmelden voor onze nieuwsbrief is eenvoudig: onderaan iedere nieuwsbrief
staat een afmeldlink.

Er mogen géén mobieltjes in het gebouw aan staan.

Er zijn bankjes, kussentjes en matjes aanwezig. Deze kunnen ook bij ons
gekocht worden.

Kleding: makkelijke zittende broek, T-shirt en of sweater. Houdt er rekening
mee dat wij niet warmer stoken dan 19°C. Aan de voeten: T'ai Chi schoentjes
en/of sokken. Neem voor aikido slippers mee. Géén blote voeten of schoenen
in de zaal.

Om onze lessen voor iedereen toegankelijk te maken hebben wij voor een
beperkt aantal mensen, die minder financieel draagkrachtig zijn, een

fonds dat, na overleg, kan bijdragen in de kosten.

Wij houden de vakanties aan van de (basis)school en in de zomervakantie
zijn we drie weken gesloten.

ART OF CHI en de leraren en/of gastdocenten zijn niet aansprakelijk voor

materiéle en/of immateriéle schade tijdens of ten gevolge van de door ART OF CHI

georsganiseerde lessen en/of workshops. Er kunnen dan ook geen claims,
eisen tot schadevergoeding en/of aansprakelijkstellingen van welke aard dan
ook bij ART OF CHI worden ingediend.

ART OF CHI wenst iedereen fijne lessen toe!

ART OF CHI is erkend door de Stichting Taijiquan Nederland,
het NOC-NSF en het Ministerie van VWS.

ART OF CHI b.v.
Rustoordlaan 453
7211 AW Eefde

Postbus 207
7200 AE Zutphen

T: 0575 523250
M: info@artofchi.nl

Bank: 37 67 26 202
KvK: 08059776



